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梅雨明けまであとひと息！もうすぐ夏がやってきます。自分なりのリフレッシュ法を見つけて、

毎日をのりきっていきましょう。 

 

（研修部からのお知らせ） 

≪研修案内≫ 

MSW の専門性向上にむけて多岐に渡る研修を各コースで開催予定ですので、知識・技術の向上、ネットワーク

構築、研鑽の機会としてご活用ください。会員の皆様、振るってご参加いただけたらと思います。 

 

≪研修参加の公文書依頼について≫ 

施設長宛に公文書が必要な方は、２週間前までに「岡山旭東病院/片岡」までメールにて下記内容をご連絡くださ

い。  

※メールアドレス：omsw.kyouikukenshubu@gmail.com 

※メールに記載いただく必要事項 

①所属機関、②氏名、③（基礎コースのみ○年目）、④施設長名、⑤送付先、 

⑥方法/ 施設長宛に直接郵送か、本人へ郵送か、メール可などご記載ください。 

 

【基礎コース研修】 （１～３年目） 
◆第２回 基礎コース研修 （１年目） 

日時： ２０２６年８月２９日（土） １３：３０～１６：３０（受付 １３：００～）   

方法： 集合研修 

会場： 独立行政法人国立病院機構 南岡山医療センター（岡山県早島町早島４０６６） 

    TEL： ０８６－４８２－１１２１ 

内容： ①講義「SW の記録」 講師：岡山県医療ソーシャルワーカー協会 川端宏輝氏（南岡山医療センター） 

     ②グループワーク 

問い合わせ： 重井医学研究所附属病院 MSW 三村 TEL：０８６－２８２－５３６０ 

 

◆第２回 基礎コース研修 （２年目） 

日時： ２０２６年８月２９日（土） １３：３０～１６：３０（受付 １３：００～） 

方法： 集合研修 

会場： 独立行政法人国立病院機構 南岡山医療センター（岡山県早島町早島４０６６）  

TEL： ０８６－４８２－１１２１ 

内容： ①講義「事例検討の方法」 講師：岡山県医療ソーシャルワーカー協会 片岡志麻氏（岡山旭東病院） 

     ②グループワーク 

問い合わせ： 岡山済生会吉備病院 MSW 溝手 TEL：０８６－２８７－８６５５ 

 

◆第２回 基礎コース研修 （３年目） 

日時： 日程調整中です。決まり次第連絡差し上げます 

方法： 集合研修 

会場： 国立療養所 邑久光明園（岡山県瀬戸内市邑久町虫明６２５３） 

TEL： ０８６９－２５－００１1   

内容： ①講演「ハンセン病療養所に働くSW として大切にしていること」 講師：坂手悦子氏（邑久光明園） 

     ②フィールドワーク 

     ③グループワーク 

問い合わせ： 玉島協同病院 MSW 八谷 TEL：０８６－５２３－１２３４ 

 

 



◆第３回 基礎コース研修 （全体） 

日時： ２０２６年１０月３日（土） １０：００〜１６：００ 

方法： 集合研修 

会場： 調整中です。決まり次第連絡差し上げます 

内容： ①講演「成年後見制度について」  

講師：  平尾祐二副所長（倉敷中央司法書士法人） 

問い合わせ： 玉島協同病院 MSW 八谷 TEL：０８６－５２３－１２３４ 

 

＜基礎コース研修の注意事項＞ 

＊基礎コース研修の登録申し込みは終了しています。 

＊医療機関での研修となりますので、マスクの着用をお願いします。 

＊本研修は日本医療ソーシャルワーカー協会「認定医療ソーシャルワーカー」のポイント申請を予定して 

います。 

＊所属長宛ての公文書依頼は、上記内容を確認ください。 

 

【ステップアップコース研修】  （４～概ね７年程度） ※概ね10 年程度まで拡大 

◆ 第1 回 ステップアップコース研修 

テーマ：援助技術、調査・研究 

『～理論に基づくソーシャルワーク実践と研究的視点を養う～』 

中堅期の医療ソーシャルワーカーは、経験を重ねる中で、より複雑な事例に対応する機会が増え、支援の判断に

おいても根拠や理論に基づいた決定が求められるようになります。 

また、後輩指導や多職種連携において、自身の支援を言語化し伝える役割も担うようになります。 

本研修では、日々の実践を振り返り、「なぜその支援を行ったのか」を理論やアプローチ、倫理綱領等に基づい

て説明できる力を養います。あわせて、実践を単なる経験で終わらせず、整理して言葉にすることで、客観的な研

究的視点に捉え直し、知見として蓄積・発信するための基礎力を養うことを目的とします。これにより、支援の質

を高めるとともに、実践と研究を結びつける専門職としての歩みを深めたいと思います。 

 

対象： 全体を兼ねる（ただし、コースに合わせた内容となっています）           

日時： 9 月5 日（土）13：30～17：00（13：00～受付） 

方法： 対面研修 

会場： 岡山赤十字病院 

内容： 対面（講義・実践報告・ワークショップ） 

講師： 新見公立大学 地域福祉学科 助教 柳迫三寛先生 

      岡山赤十字病院 課長 宗好祐子氏 

      実践報告者： 岡山赤十字病院 寺島瑞稀氏・岡崎美波氏 

申し込み： QR コード又はURL をご利用ください。 

締め切り： 8/28（金）まで 

問い合わせ： 岡山ひだまりの里病院 MHSW 板野 TEL：086-267-2011 （代） 

 

 

【専門コース研修】 （７年目以上） 

◆ 第1 回 専門コース研修 

テーマ： 『中堅MSW のためのACP の実践 ～正解のない問いに立ち向かう～』 

第1 回目の専門コースはACP を実践的に学べることをテーマとし、企画いたしました。 

ACP は医師が行うものではなく、多職種で関わる必要があると言われていますが、MSW が関わる機会も多いので

はないでしょうか。その際に、単なる「もしもの時の医療選択」の確認を行うことではなく、本人が大切にしてい

る価値観や希望を丁寧に引き出しながら具体的な医療ケアなどの意思決定に繋げることを私たちは大切にしていく

必要があります。院内に限らず、地域の多職種も巻き込みながら ACP を行えるよう、より実践として MSW が介

入する際に必要な視点や具体的な方法、またこれらのプロセスを習得し、MSW が介入する意義を理解することを

目的としたいと思います。ＡＣＰの実践的な学びとして貴重な機会なので、ぜひご参加ください。 

 

日時： ２０２６年８月２２日 （土） １３：３０～１６：３０ （受付 １３：００ ） 

会場： 岡山済生会総合病院 管理棟4 階 さいゆうホール 

https://peatix.com/event/4993142 

https://peatix.com/event/4993142


      →駐車場をご利用の方は、駐車券を会場までご持参ください。 

集合場所： 岡山済生会総合病院 正面玄関前集合 

      →会場は職員専用エリアのため自由な出入りができません。 

担当者が会場まで案内いたしますので、13：25 分までにお集まりください。 

内容： 講義、グループワーク 

講師： ソーシャルワーカー 岡江 晃児氏 
（略歴）平成17 年4 月 国立病院機構大分医療センター  

平成30 年4 月 杵築市役所医療介護連携課 
令和4 年10 月 公益財団法人がん研究会有明病院 
令和6 年10 月 最首総合事務所グループ一般社団法人愛の会  
令和7 年11 月 株式会社NTT データ ライフデザイン 事業開発本部    現在に至る 

・大分大学大学院福祉社会科学研究科修士課程修了（福祉社会科学） 
・日本文理大学非常勤講師 
・著書「8000 人を支援したソーシャルワーカーが教える 入院・転院・退院の困りごと完全解決！」 

（Gakken/メディカル・ケア・サービス（2026/02/26）） 
・『月刊ケアマネジャー』「おかえモンと学ぶ！身寄りのない人への支援」連載執筆中（中央法規出版） 

申し込み： 8 月7 日(金)までに  QR コード又はURL にてお申し込みください 

→お申し込み後、登録されたメールアドレスに回答のコピーが送られますのでご確認ください。 

問い合わせ： 倉敷スイートホスピタル MSW 新名  TEL：086-463-8111（直通） 

 

 

【全体コース研修】                                                         

◆ 第１回全体コース研修 

 テーマ：「８つの業務で整理する医療ソーシャルワーカーの実践」 

       ～改正業務指針を現場でどう活かすか～ 

現在、少子高齢化や経済格差、度重なる災害など地域では様々な困難や生きづらさを抱えている人たちが増え、

私たち医療ソーシャルワーカーが複合的なニーズを支援する機会も増えました。 

２０２６年３月、「医療ソーシャルワーカー業務指針」が改正され、支援の充実、ソーシャルワークの質が求め

られています。この度、川崎医療福祉大学 医療福祉学部の仲井達哉先生をお招きし業務指針改正の背景やポイント、

MSW のこれから等について学びたいと思っております。 

医療ソーシャルワーカーの専門性を振り返り、今後の実践の一助となるようみなさんの参加をお待ちしています 

 

対象： A 会員 

日時： ２０２６年８月８日（土） １３：３０～１６：３０ ※１３：００～受付 

方法： 対面研修 

会場： 岡山赤十字病院 南館研修室 

内容： 講義、グループワーク 

講師： 川崎医療福祉大学 医療福祉学部 医療福祉学科 

      副学科長 准教授 仲井達哉 先生 

申し込み： 下記URL または右記QR コードより、お申込みください 

https://zentaikenshu2026-1st.peatix.com 

締め切り： ７月３１日（金）まで 

問合せ先： 岡山赤十字病院 MSW 宮松  TEL：086-222-8811 

 

≪研修のアーカイブ配信のご案内≫ 

昨年度の市民公開講座について、会員限定のアーカイブ配信（期限内）が可能になりました。 

会員の方はどなたでもご視聴いただけます。ぜひ、学びの機会にご活用ください。 

 

『2025 年度 市民公開講座』 

開催日時 ： 2026 年2 月21 日（土） 

テーマ  ： 「もしもの時のために今できること～医療・介護・福祉の現場から～」 

パネリスト： ①あさのクリニック       院長      浅野 直 氏 

       ②泉介護支援センター      介護支援専門員  秋山尚子 氏 

       ③かとう内科並木通り診療所   ＭＳＷ     横山幸生 氏 

 

★閲覧について★ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScre06XjlKkhDQTnmKy_AATr5Z7moJvAuP56Uf4oSNNZrY6FA/viewform 

https://zentaikenshu2026-1st.peatix.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScre06XjlKkhDQTnmKy_AATr5Z7moJvAuP56Uf4oSNNZrY6FA/viewform


配信期間： 2026 年7 月1 日(水)～7 月31 日(金) 

視聴方法： 当協会ホームページ「OMSWA からのお知らせ」の「2025 年度研修アーカイブ配信のページ」

へアクセスしてください。 URL 及びQR コードからもアクセスできます。 

視聴URL： https://omswa.org/?page_id=5008 

視聴にはパスワードが必要です。 ７月１日に登録されているメールにお送りします。 

メール登録されていない方は協会事務局まで、お問い合わせください。 

※注意事項： 

会員限定にて視聴URL やホームページのログインパスワード等は、絶対に会員以外に共有しないでください。講

義資料も知的財産ですので、取り扱いも同様にご注意ください。 

 

 

（広報出版部からのお知らせ） 

2026 年度年報投稿論文募集のお知らせ（再掲） 

2026 度年報「岡山県医療ソーシャルワークＶｏｌ．33」に掲載する論文を募集します。 

投稿希望者は、まず下記の投稿規程をご確認の上、8 月14 日（金）必着で「論文タイトル」「執筆する会員の所

属機関と氏名」「共同研究者の所属機関と氏名」を郵送またはＦＡＸにて送付してください。（任意の用紙に記入）

ふるってご応募ください。論文草稿の提出は９月末までにお願いします。尚、論文審査会の審査を経て、掲載可否

等を決定することになりますのでご了承ください。 

応募先：倉敷中央病院 医療福祉相談室 長瀬紀子 

送付先：〒710-8602 倉敷市美和1-1-1  FAX：086-422-5021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なお、論文執筆にあたっては、年報「ＯＭＳＷＡ 岡山医療ソーシャルワーク」および協会ホームページに掲載

している執筆要綱をご確認ください。 

 

 

 

 

（事務局からのお知らせ） 

【協会からのお知らせメールについて】 

毎月、月刊オムスワがホームページへ掲載されたタイミングで、ご登録いただいたメールアドレスへご案内メー

ルを送信しています。また、急ぎの案内などオムスワでは間に合わない情報は適宜メールにてご案内しています。

登録したのに届いていないという方は、迷惑メールフォルダ等に振り分けされていないか、一度ご確認ください。

また、セキュリティ関係ではじかれて受信もされていないケースもあります。協会のメールアドレスを連絡先に登

録していただくなど、受信可能な設定へ変更をお願いします。それでも届かない場合は、事務局までご相談くださ

い。 

ご登録がまだの方は、ぜひ以下のメールアドレスまでご連絡いただくか、会員登録変更届をご利用ください。 

※B 会員の皆様もぜひご登録ください。 

 岡山県医療ソーシャルワーカー協会 omswamsw@gmail.com 

 

岡山県医療ソーシャルワーカー協会年報投稿規程 

１．寄稿者は岡山県医療ソーシャルワーカー協会A 会員である者に限る。 

但し、A 会員を中心とした共同研究についてA 会員以外の者を含むことができるが、A 会員以外の者

の職種・所属を記載しなくてはならない。 

２．投稿原稿は、和文及び英文の総説、原著、症例及び短報で、他紙及び他学会等に未発表のものに限る。 

３．投稿論文掲載の可否は論文審査会で決定する。論文審査会は、会長・副会長・事務局長・広報出版理

事等で構成する。 

４．３．以外の原稿の採択及び掲載様式は広報出版部で決定する。 

https://omswa.org/?page_id=5008
omswamsw@gmail.com


【ソーシャルワーカーデイ岡山2026 のご案内】 

今年のソーシャルワーカーデイ岡山のイベントは、「社会保障を伝える」ことをテーマに、新たな取り

組みとして高校を会場とし、現役のソーシャルワーカーの方々と高校生、大学生を対象に以下のイベント

を企画しています。別のチラシの内容もご確認の上、ぜひご参加ください。 

日時：2026 年8 月１日（土）10:30～15:00［受付10：00～］ 

会場：岡山県立岡山操山高等学校（岡山市中区浜412） 

内容：講演／社会保障ゲーム体験 

ゲスト：横山北斗 氏（NPO 法人Social Change Agency 代表理事） 

 

【関連団体研修会等のお知らせ】 

 ホームページの会員専用ページにて、他県協会等関連団体の研修情報（既掲載含む）もご覧いただけます。「岡山

県医療ソーシャルワーカー協会」で検索していただくか、ＱＲコードをご利用ください。 

 

・岡山プライマリ・ケア学会「プライマリ・ケア講座」 

 日時：2026 年７月１９日（日）14：00～16：00 

 場所：岡山県医師会館 ４階 401 会議室 及び WEB＜ハイブリッド＞ 

 対象：多職種 

 申込等詳細は添付のチラシをご覧ください 

 

・第10 回岡山県地域包括ケアシステム学会 

大会テーマ 「地域包括ケアシステム－これまでの10 年、これからの15 年」 

日時：２０26 年9 月6 日（日）9：00 〜 15：00 

場所：川崎医療福祉大学 講義棟 ２階ホール 

 参加費：事前参加登録 1,000 円  当日参加 1,500 円  学生参加 無料 

 詳細は大会ホームページにてご確認ください。 

https://sites.google.com/view/occs10th/home 

 

・第59 回中国地区医療社会事業大会（山口大会） 

 大会テーマ「頼れる支援者のいない “ひとり を地域で支える社会へ 

～医療ソーシャルワーカーが拓く地域の未来～」 

 日時：2026 年１１月１４日（土）１０：００～１６：３０  

 場所：海峡メッセ 下関 国際会議場 オンライン併用のハイブリッド開催 

 中国地区5 県の医療ソーシャルワーカー協会が持ち回り開催しています。 

プログラム等詳細がわかり次第ご案内いたします。 

 

 

 

☆今月の担当は、吉田（岡山医療センター）でした。8 月号の担当は、井上（倉敷中央病院）です。 

尚、原稿を依頼される場合は、下記のメールアドレスまでお送りください。 

締め切り7 月20 日（月）必着   広報出版部アドレス→ omswa.kouhousyuppannbu@gmail.com 

 

担当編集者の小部屋（編集後記） 

梅雨本番がやってきました。長く続く雨で、なんとなく不調を感じやすい時期ですね。 

私は先日、かかりつけの歯科で『食いしばり』を指摘されました。食いしばりって聞かれたことがありますか？ 

食いしばりとは、無意識に歯と歯を強く噛みしめる習慣のことです。長く続けることで、歯や顎に大きな負担がか

かり、顎関節症や肩こり、歯の破損などを引き起こすことがあります。原因はストレスや緊張、嚙み合わせのズレ

が挙げられるそうです。上下の歯を意識的に離すことと筋肉を緩めることが大切です。日々の生活の中で、知らな

い間に口元だけでなく、身体中に力が入っていることを実感しました。仕事中でも、少し身体の力を抜いてリラッ

クスする時間を持てるといいですね。自分の心身と向き合い、労わる時間も必要です。皆様、くれぐれもご自愛く

ださい。 

https://sites.google.com/view/occs10th/home


 
 



 

 



 

 

 



 

 

 


